سير لقاء

مناهضة العنصرية من خلال الشعر

خلفية عن مايا انجلو: 

    مايا انجلو هي شاعرة وكاتبة وممثلة وراقصة ومخرجة ومغنية وناشطة سياسية أمريكية.ولدت في تاريخ  4 ابريل 1928 في مدينة سانت لويس من ولاية ميزوري في الولايات المتحدة. اسمها الحقيقي هو مارغريت جونسون، وقد أطلق أخوها عليها إسم مايا عندما كانوا صغاراً، ثم اتخذته كإسمها - مايا أنجيلو- بعد زواجها من بحار يوناني سنة 1952 اسمه توش انجيلو وبعد دخولها عالم الفن والمسرح .
    قصيدة - ومع ذلك أنهض - من قصائدها الشهيرة، والتي تعبر عن تجاوز الضعيف ضعفه، والتغلب على المجابهات لينهض من جديد ويتخطى الصعاب. وكذلك تعبر الشاعرة عن حلم التحرر من العبودية والإذلال.
  اليوم، وبعد أكثر من ثلاثين عاما منذ ان نشرت القصيدة، وبعد مرور أكثر من أربعين عاماً على خطاب مارتن لوثر كينج الشهير ثم اغتياله ، العنصرية ما زالت متفشية داخل مجتمعنا.
1. نشاط استهلالي للقصيدة
    ما يلزم للنشاط:

                   بطاقات أبيات القصيدة (ملحق 1)
1. يقسم المعلم/الموجه القصيدة إلى أبيات ويضعها على بطاقات (ملحق 1). يوزع المعلم بطاقة لكل مجموعة ويطلب منهم أن يقرأوها، دون إعطاء أية مقدمة عن الموضوع والشاعرة وعنوان القصيدة.
2. يطرح المعلم/الموجه السؤال: ماذا شعرتم؟ ماذا يقول المقطع من القصيدة؟ 
يقوم المعلم/الموجه بعصف ذهني أولي مع الطلاب.

3. يعرض المعلم/الموجه عنوان القصيدة على اللوح "ومع ذلك أنهض" . ثم يطرح الأسئلة التالية:
لماذا استخدمت الشاعرة التعبير "ومع ذلك" ؟

ما هي عملية النهوض؟ 

ما رأيكم بعنوان القصيدة؟ على ماذا تدل؟

4. يعطي المعلم/الموجه الخلفية والمعلومات عن حياة الشاعرة وعن القصيدة. ويطلب من الطلاب أن يقوموا بعملية ربط بين المعلومات وبين مقطع القصيدة وفحواها.
كيف يرتبط العنوان بالمقطع الذي قرأته؟
2. نشاط إضافي عن القصيدة
      ما يلزم للنشاط:
               القصيدة "ومع ذلك أنهض" (ملحق 2)

يطلب المعلم/الموجه من الطلاب قراءة القصيدة. ثم يطرح الأسئلة التالية: 
كيف يرتبط المقطع الذي قرأته سابقا مع كل القصيدة؟

ما هي الأفكار أو العبارات التي تتكرر في القصيدة؟ لماذا تكررت؟

أية مشاعر تعبر عنها الشاعرة؟

ماذا تريد أن تقول الشاعرة؟

         من تخاطب  الشاعرة؟

         لمن تقول انا انهض؟ ومن ماذا هي تنهض؟

         هل يوجد علاقات قوة حسب الشعر؟ ما هي ؟

          أي تعابير من النص ممكن أن تحمل معان تشير إلى العنصرية الموجهة ؟

3. نشاط تحليل ظواهر العنصرية من خلال القصيدة
  ما يلزم للنشاط:

     بطاقات العمل (ملحق 3)
1. يوزع المعلم/الموجه بطاقات العمل (ملحق 3)على الطلاب (ممكن العمل بمجموعات). يكتب ويصنف الطلاب الكلمات/التعبير/المصطلح الذي يعبر عن تفاؤل وفرح وأخرى تعبر عن ضعف وحزن.
مثلا: تفاؤل وفرح – أناقة، كبرياء، نهوض، أضحك، جاذبية، أرقص، إشراق، هدايا، حلم، أمل...
ضعف وحزن – أكاذيب، تدوسني، كآبة، ذليلة، مطأطأة الرأس، خافضة العينين، موهنة، توسلات، غيظ، ترميني، تطعني، ألم، رعب، خوف، رقيق...

2. يطرح المعلم/الموجه موضوع العنصرية وعلاقات القوة "المُضطَهِد – المُضطَهَد" وكيفية ممارسة الإضطهاد والعنصرية الظاهرة في القصيدة. 
ويمكن توجيه الأسئلة التالية:

أية مصطلحات يستخدمها ويشعرها المضطَهَد وأيها المضطَهِد؟ 

لماذا يشعر كذلك كل منهما؟
4. نشاط "القصيدة اليوم"

هذا النشاط يكون بمثابة تلخيص لفحص مدى صلة ظاهرة العنصرية التي وردت في القصيدة بظواهر العنصرية التي تحدث في حياتنا اليوم.

1. يطرح المعلم/الموجه السؤال التالي: 
أي تعابير من النص ممكن أن تحمل معان تشير إلى العنصرية الموجهة ؟
من يكتب التاريخ بحسب الشاعرة؟ وقصة من تؤرخ؟ 
2. ثم يدير المعلم/الموجه حوارا حول ظواهر العنصرية اليوم.
 يمكن طرح الأسئلة التالية:
         هذا الشعر كتب  في سنه 1978 لو كتبته الشاعرة اليوم لمن كانت توجهه؟    

         لمن تريد أنت أن توجهه توجهه؟ 
         اية جمل كنت ترغب إضافتها للشعر؟ أو أية أفكار ؟ 
3. يمكن أيضا التطرق لموضوع المسؤولية الفردية والجماعية لمناهضة العنصرية. هذا الشعر جاء للتصدي ولكشف العنصرية الموجهة للضعيف ولكنه أيضا يرفض ويتخطى الضعف . 
كيف يمكن أن نتعامل مع العنصرية؟ ما هي الطرق؟ 

ماذا تريد أن تغيّر؟

كيف يمكن أن تغيّر؟ 
ملحق 1 - بطاقات أبيات القصيدة






ملحق 2 :   القصيدة للشاعرة الأمريكية مايا أنجيلو -ترجمة للعربية : أ. د. إنعام الهاشمي

ومع ذلك أنهض

لكَ أن تكتبني في مدوَّنة التاريخ
بمريرِ أكاذيبكَ المحرَّفة
لكَ أن تدوسَني تماماً في الوحْل
ولكن مع ذلك، كالغبار سوفَ أنهض.
*****

هل تزعجكَ أناقتي؟
لماذا تكتنفكَ الكآبة؟
لأنني أختالُ وكأن لديَّ آبارَ نفطٍ
تضخُّ في مسكني.
*********

كما الأقمارُ وكما الشموسُ،
بيقينِ المدِّ  والفصول،
وكما الآمالِ تنطلق عالياً
سوف أنهض
********

هل أردتَ أن تراني ذليلةً.....؟
مطأطأةَ الرأسِ خافضةَ العينين
بأكتافٍ تنحدرُ كقطراتِ الدموع.
موهنةً بتوسلاتي المستعطِفة...؟ 

*****

هل يغيظك كبريائي....؟
هوِّن عليك لا تُمعِنْ في الغيظ
لأني أضحك كما لو أن لدي مناجمَ ذهبٍ
نُقبت في فناءِ منزلي
**********

لكَ أن ترميني بسهامِ كلماتِك
لكَ أن تطعنني بنظراتِ عينيك
لكَ أن تقتلني بكراهيتِك
ولكن مع ذلك ، كما الهواءُ ،
سوف أنهض 

******


هل تزعجكَ جاذبيتي؟
أتعجبُ
أنني أرقصُ كما لو كان لديَّ ماسٌ....
******

من أكواخِ عارِ التاريخ
أنا أنهض
من ماضٍ تأصّلَ في الألم
أنا أنهض
******

أنا بحرٌ أسودُ ، متوثبٌ وعريضٌ
أتدفقُ وأعلو و أشقُ طريقي في التيار.
تاركةً ورائي ليالي الرعبِ والخوف
أنا أنهض
إلى فجرٍ جليٍّ رائع الإشراق
أنا أنهض
*********

حاملةً معي الهدايا التي جادَ بها أجدادي،
أنا الحلمُ والأملُ للرقيقِ المملوك
أنا أنهض
أنا أنهض
أنا أنهض
***

ملحق 3 – بطاقة عمل
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هل أردتَ أن تراني ذليلةً.....؟�مطأطأةَ الرأسِ خافضةَ العينين�بأكتافٍ تنحدرُ كقطراتِ الدموع.�موهنةً بتوسلاتي المستعطِفة...؟
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كما الأقمارُ وكما الشموسُ،�بيقينِ المدِّ  والفصول،�وكما الآمالِ تنطلق عالياً�سوف أنهض
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هل تزعجكَ أناقتي؟�لماذا تكتنفكَ الكآبة؟�لأنني أختالُ وكأن لديَّ آبارَ نفطٍ�تضخُّ في مسكني.
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لكَ أن تكتبني في مدوَّنة التاريخ�بمريرِ أكاذيبكَ المحرَّفة�لكَ أن تدوسَني تماماً في الوحْل�ولكن مع ذلك، كالغبار سوفَ أنهض.
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لكَ أن ترميني بسهامِ كلماتِك�لكَ أن تطعنني بنظراتِ عينيك�لكَ أن تقتلني بكراهيتِك�ولكن مع ذلك ، كما الهواءُ ،�سوف أنهض
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هل يغيظك كبريائي....؟�هوِّن عليك لا تُمعِنْ في الغيظ�لأني أضحك كما لو أن لدي مناجمَ ذهبٍ�نُقبت في فناءِ منزلي
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من أكواخِ عارِ التاريخ�أنا أنهض�من ماضٍ تأصّلَ في الألم�أنا أنهض�
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هل تزعجكَ جاذبيتي؟�أتعجبُ�أنني أرقصُ كما لو كان لديَّ ماسٌ....
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أنا بحرٌ أسودُ ، متوثبٌ وعريضٌ�أتدفقُ وأعلو و أشقُ طريقي في التيار.�تاركةً ورائي ليالي الرعبِ والخوف�أنا أنهض�إلى فجرٍ جليٍّ رائع الإشراق�أنا أنهض��
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حاملةً معي الهدايا التي جادَ بها أجدادي،�أنا الحلمُ والأملُ للرقيقِ المملوك�أنا أنهض�أنا أنهض�أنا أنهض����إلى فجرٍ جليٍّ رائع الإشراق��أنا أنهض��





الكلمات/التعبير/المصطلح الذي يعبر عن ضعف وحزن :


__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





الكلمات/التعبير/المصطلح الذي يعبر عن تفاؤل وفرح:


__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________








