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מערך שיעור:  נקודה לבנה על המצח

משך הפעילות: 45 דקות – שעה וחצי.
מתאים לכיתות: בית ספר יסודי, חטיבת ביניים ותיכון.
 
חומרים לפעילות: מדבקות לבנות בצורת עיגול, פתקים עם הוראות.

תיאור הפעילות: 
בפעילות זאת משתמשים בטכניקת משחק תפקידים, ונותנים אפשרות לתלמידים לחוות את חווייתו/ה של זה/ו שסובל/ת מגזענות, וזה/ו שמתנהג/ת בצורה גזענית. כהכנה לפעילות ולצורך המחשת משחק התפקידים, ניתן לצפות בסרטון "עיניים חומות/עיניים כחולות – ג'יין אליוט", שמתאר ניסוי דומה.

הפעילות מתחילה בחלוקה של התלמידים לשתי קבוצות, כאשר מסמנים את החברים של אחת מהן באמצעות מדבקה לבנה שמודבקת על המצח ומבקשים מהם להיכנס לכיתה ולהמתין בלי הוראות נוספות. חברי הקבוצה השנייה מקבלים הוראות כתובות על פתקים. ההוראות הן תיאור של איזה סוג של  אנשים הם כרגע:

	"את/ה יצור נעלה, בעל סגולות עליונות. אין יצורים אחרים הנעלים עליך, לך מגיע הכול, העולם הזה הוא שלך. בתוך החדר יש יצורים עם מדבקה על המצח, היצורים האלה נחותים ממך, את/ה לא סובל/ת אותם ולא רוצה לראות אותם בעולם. כרגע עליך להיכנס לחדר שיושבים בו היצורים האלה, יש לך את כל את כל הזכות לקחת את כל מה שיש בחדר ולשלוט בכל המתרחש. את/ה האדון/שליט/ה  של החדר הזה". 


לאחר מסירת הפתקים המורה אוסף/ת אותם והקבוצה נכנסת לחדר ומשתלטת עליו. על המנחה/המורה להיכנס לכיתה ולשבת בצד לצפות במה שמתרחש. חשוב לשים לב ולכתוב אמירות שעולות והתנהגויות מסוימות שמתרחשות. 

לאחר שעברו 15 דקות על המנחה/המורה לעצור את המשחק, להוציא את הקבוצה הראשונה, המסומנת במדבקות, ולהחליף את התפקידים בין שתי הקבוצות. בסיום חלק זה, יש לכנס את כל התלמידים ולפתוח בדיון.

שאלות לדיון: 
· איך הרגשתם במשחק התפקידים?

· למה הרגשתם את מה שהרגשתם?

· האם היה לכם קל/קשה בתפקיד של היצור הנחות?

· האם היה לכם קל/קשה בתפקיד היצור הנעלה?

· האם אתם מכירים אנשים שחווים גזענות או אפליה? ספרו על מקרים שאתם חוויתם בעצמכם, או ששמעתם עליהם מחברים.

· איך הרגשתם? / מה אנשים אלה מרגישים?

· למה אסור לשתוק על גילויי גזענות?

· האם תופעה זו פוגעת בדמוקרטיה לדעתכם?

· מה ניתן לעשות בכדי להיאבק בתופעה זו?

� בעת העברת הפעילות לכיתות יסודי, יש להתאים אותה לגילאי התלמידים ולנסות לחבר אותם לעולם תוכן מותאם להם. מומלץ להעביר להם את � HYPERLINK "http://www.acri.org.il/education/2011/03/15/racism-activity" �הפעלת "הסניצ'ים"� שהפצנו לפני שנתיים לרגל היום הבינלאומי לביטול אפליה גזעית ומופיעה כאן בהמשך.





